INHALT

NUTZEN

KLASSENKLIMA

Wie wir besser miteinander umgehen

In Jugendgruppen herrscht oft ein rauer Ton. Man kénnte an-
nehmen, dies sei ganz normal. In Wahrheit jedoch leidet das
Selbstwertgefiihl zahlreicher junger Menschen unterderdau-
erhaften gegenseitigen Herabwirdigung innerhalb der eige-
nen Gruppe. Die Rapper und Padagogen von HERO ACADEMY
wissen um den Reiz des verbalen Wettstreits in den Jugend-
szenen.Siekennenaberauch die Schattenseiten dieses Spiels.
OhnedenmoralischenZeigefingerzuerheben,arbeitensiemit
Schilernaneinerforderlichen KommunikationimKlassenver-
band.Zielisteine Atmosphdre,indersichjederwohlfiihlenund
seine personlichen Potenziale entfalten kann.

DasAngebotsensibilisiert Jugendlicheflrverbale Gewaltund
sprachliche Umgangsformen, die sie - meist unreflektiert - un-
tereinanderetabliert haben.Hierwirdviel erkanntundviel ge-
lacht.Mitunserenjugendkulturellen Methoden, wieetwadem
+Schimpfwort-Ranking“oderdem,Schlagfertigkeitsbattle’,wird
ganznebenbeiderBlickfiirdieeigeneFormulierunggescharft.
Das Angebotkann alte Musterin Jugendgruppen undKlassen
unterbrechenundgibtdenAnstol3flireinenVeranderungspro-
zess, flr den sich alle Beteiligten bewusst entscheiden.

SCHULKLIMA
PERSONLICHKEIT
EMPATHIE
SELBSTVERTRAUEN

ZEIT

Projekttag/e (1-2 Tage, mind. je
4h pro Tag)

Kurs (wochentlich 1,5h/Tag)

BETREUUNGSSCHLUSSEL
1:12

GESCHLECHT DERTN
m/w
(geschlechtergetrenntmdoglich)

ALTER DERTN
ab 12 Jahren
ab Klasse 6

KLEIDUNG
bequeme Kleidung

RAUME
Innenraum mit Stromquelle, Ta-
fel und Stihlen

SCHON EINE BIOGRAFIE KANN DIE WELT VERANDERN.



